
40 2014.04  439 期
40

從
傳
道
書
看
人
生

敬畏神，謹守祂的誡命，這是人所當盡的本分。

Fear God and keep his commandments, for this is the whole duty of man.

（下）

人生到底有沒有喜樂?!或只是在
世年日又少又苦，像一聲嘆息，其

中所矜誇的，不過是勞苦愁煩，轉

眼成空……。

舊約聖經中雅各及神人摩西以他

們豐富的人生經歷，對人生分別作了

以下的描述：

‧當約瑟帶他的父親――雅各晉見

法老王時，法老問雅各說：「你

平生的年日是多少呢？」雅各對

法老說：「我寄居在世的年日是

喜樂的人生
因著耶穌，給了我們虛空的人生找到最好的答案與意義！
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一百三十歲，我平生的年日又少又苦，不及我列祖在世寄居的年日。」（創四七

8-9）

‧神人摩西在他祈禱的詩說：「我們經過的日子都在祢震怒之下；我們度盡的年歲好

像一聲歎息。我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲；但其中所矜誇的不

過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。」（詩九十9-10）

考察聖經對人生做最深入和詳盡的描述，帶給我最佳的人生真理是《傳道書》。

所羅門王說：「我專心用智慧尋求、查究天下所做的一切事，乃知神叫世人所經練的

是極重的勞苦。」（傳一13）；他又專心察明智慧，得知「因為多有智慧，就多有愁

煩；加增知識的，就加增憂傷。」（傳一17-18）；他以各種方法嘗試讓他的心喜樂享

福，察究如何用酒使肉體舒暢，並以智慧引導自己；動大工程建造房屋，栽種葡萄園

修造園囿，栽種各樣果木樹；買僕婢，擁有牛群羊群；積蓄金銀、財寶，得歌唱的男

女和世人所喜愛物品，並許多的妃嬪。凡他眼所求的，心所樂的，皆盡情享受，為他
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一切所勞碌的快樂，這是他從勞碌中所得的

分。後來他察看他手所經營的一切事和勞碌

所成的功，發現凡事都是虛空都是捕風，在

日光之下毫無益處（傳二1-11）。他在晚年

對人生有所感嘆：「人一切的勞碌，就是他

在日光之下的勞碌，有甚麼益處呢？……萬

事令人厭煩，人不能說盡。眼看，看不飽；

耳聽，聽不足。……已過的世代，無人記

念；將來的世代，後來的人也不記念。」

（傳一3-11）

綜觀《傳道書》全書的內容，是他對世

事的深刻觀察體悟，要教導世人如何在如夢

如幻、短暫虛空的時空裡，過一個有智慧的

人生。

「虛空的虛空」，在日光之下萬事萬務

皆是虛空。什麼是「虛空」，就是「無意

義」！換句話說，人在世上所努力、所勞

碌、所換得的只不過是虛空一塲，一切的榮

辱成敗如飛而去，轉眼成空，人世間一切的

愛恨情仇，在永恆巨輪的轉動之下輕若鴻

毛，一吹便逝！為何如所羅門王這樣的身

分，竟會發出如此的喟嘆，對人生寫下如

此悲觀沉重的結論?!因為出自於他智慧的觀

察、理性的考究結果，發現人在日光之下一

切勞碌、活動，終究逃不出人類所共有的宿

命：

‧日光之下了無新事，萬事萬務不過是周而

復始，了無新意。

‧人的一切勞碌和努力都於事無補，彎曲的

不能變直，缺少的不能足數。

‧縱有高人一等的智慧和知識也是徒勞虛

空，因為加增智慧知識不過是加增愁煩憂

傷。

‧在死亡面前，智慧人與愚昧人平等無異，

且日久都將被忘記，無人紀念。

‧日光之下一切的勞碌和積攢，不過眼看而

已。人能享用的分額是一定的，多餘的不

過給他人享用，或是留給未曾勞碌的後人

為分。

‧人生最大的可悲是，每個人隨著時光的流

逝、歲月的推移，必然走上人生旅程的終

點站，都要吹上熄燈號―—不再愛、不再

恨、不再從事、不再擁有……。人生的終

局，竟然與禽獸無異！

《傳道書》把人生諸多的無奈，描繪得

如此深刻露骨，叫人細讀慎思之下，不免

驚心動魄。「日光之下，一切都是虛空的虛

空」，是絕大多數人不願面對的生命真相，

雖然殘酷，卻是千古不變的真理。

此經卷看似悲觀，其實是要告訴、提醒

我們，人生中何為善？何為美？什麼是該

提起？什麼是該放下？什麼是當執著？什麼

是當捨棄？在短暫虛無的人生，人當如何有

智慧地過生活？世人如何在虛空的一生，過

得有智慧，傳道者也教導我們人生應有的態

度：

‧享受最簡單的幸福，就是快快樂樂，懷著

感恩的心吃喝（傳二24，五18）。
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敬畏神，謹守祂的誡命，這是人所當盡的本分。

Fear God and keep his commandments, for this is the whole duty of man.

（下）

‧從自己所擁有得到滿足（傳二13），且盡

力去作所當作的事（傳九10）。

‧用心經營家庭生活，特別是與配偶的關

係，與配偶一同勞碌，彼此扶持，並且一

同享受人生（傳四9-12，九9）。

‧學會等待與信靠神，因為萬事萬務成就皆

有定時，並且神使之成為美好（傳三1、

11）。

‧喜樂過一生。憂慮、愁煩於事無補，因為

神掌管一切的定期與定時。祂的作為，人

無所增添，無所減少（傳三12、14）。

‧隨時隨地的行善，因為善行終有回報

（參：傳十一1、2、6）。

‧雖說智慧人與愚昧人一樣，都須面對死

亡，但人生在世，仍然以追求智慧為要，

因為智慧人看得清楚、看得明白，在世享

有好的生活、生命品質（傳二13-14，七

11-12）。

‧即便是好事，也不要作過頭，因為行義

過分與自逞智慧，必然自取敗亡（傳七

16）。

‧一生中要去除愁煩、邪惡！（傳十一10）

‧當趁著年幼紀念造物主，要敬畏神，遵行

祂的誡命，因為神要審問一切的善惡（傳

十二1、12-14）。

如上，傳道者之所以感嘆人生是「虛空

的虛空，虛空的虛空，凡事都是虛空。」

（傳一2），是因為生命與神阻隔，生命失

去中心，人生沒有方向，生活沒有目標所造

成。所以，人在快樂生活中，也當想到黑暗

的日子，因為這日子必多，……。勸人趁著

年幼、衰敗、毫無喜樂的日子未曾臨近之

先，當記念造物的主。敬畏神，謹守祂的誡

命，盡人當盡的本分。人若執著在自己的愚

昧中，一味的追求虛無的人生，將使人生陷

入虛空的困擾，如同瘸子的腳，空存無用。

今天因著耶穌，給了我們虛空的人生找到最

好的答案與意義！

神愛我們，藉著耶穌成就了救恩，我們

得與神和好。藉著在靈裡與神和諧的關係，

可以建立並維繫與自己及與人的健全關係。

當我們與神之間沒有罪的阻隔，就不會躲避

神的面。神就是愛，我們的靈被神的愛所

澆灌，生命就有合乎真理的思想，有體貼聖

靈順服神的意志，有神的性情。生命靠主而

活，能夠表現出以神為中心的生活方式。

人生不只是過得如何，更重要的是要懂

得如何過；這關乎永恆生命的價值。當我們

認清了神是我們生命的主宰，就會有更正確

的人生方向，生活自然會更積極，生命充滿

了活力和喜樂。                                           
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