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一.前言

人的臉，是神奇妙的創造。因為從古至今，每人都有一張不同的臉孔，縱

使是雙胞胎，臉孔仍然有些微的差異。而且人的臉孔與父母的遺傳有關，從小

孩的臉龐上，總可以看見父母臉孔的痕跡。人臉孔的變化，是時間與生命的蛻

變所造成，人的內在思維、知識、信仰，都可能造成臉孔的變化。例如原本是

流氓，臉孔充滿暴戾之氣；信主以後，臉孔逐漸轉變，呈現祥和之氣。

聖經中是否有「臉」的記載？臉的意義為何？仰臉、掩臉、變臉有何意

涵？以下擬根據《聖經》探討這些問題。

二.臉的意義

《聖經》中描述的「臉」，包括人的臉（創九23）、獸的臉（結一10）、

天使的臉（結十14）、神的臉（民六25）等。以下擬簡述人的臉與神的臉。

1.人的臉

(1)原本的意義

「臉」的意思，是指身體上的器官。《聖經》中的「臉」是名詞，以複數

的型式出現，因為臉是由許多器官組成的；但卻為單數的意思，因為只有一張

臉龐。

(2)隱喻的意義

《聖經》中描述的「臉」，大都是隱喻的意思，因「臉」可以反映人的內

心的情緒。例如「變了臉色」表示生氣（創四6）；「臉剛硬」代表反抗（耶

五3）；「臉發光」表示喜悅（伯二九24）；「臉慚愧」表示失敗、沮喪（撒

下十九5）。又如妓女的臉是無羞恥的（箴七13）；仇敵的臉是兇惡的（申

文／恩沛聖經中的臉
敬畏神的人，神會向我們「仰臉」，我們就可以得著生命與平安。 

倘若我們不願意遵守神的話語，神要向我們「變臉」，災禍和死亡便要臨到……。
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二八50）。再如「臉如火焰」表示驚惶悲痛

（賽十三8）；「臉帶愁容」表示憂愁焦慮

（創四十7）。此外，還有「吐唾沫在人臉

上」、「蒙面」、「臉伏於地」，茲大略說

明如下。

「吐唾沫在人臉上」，表示極度輕視某

人，將使人蒙羞（民十二14）。例如弟兄同

居，若死了一個，沒有兒子，死人的妻不可

出嫁外人，她丈夫的兄弟當盡弟兄的本分，

娶她為妻，與她同房。婦人生的長子必歸死

兄的名下，免得他的名在以色列中塗抹了。

那人若不願意娶他哥哥的妻，她就要當著長

老到那人的跟前，脫了他的鞋，吐唾沫在他

臉上（申二五9）。又如先知預言：耶穌將

要被交給外邦人；他們要戲弄他，凌辱他，

吐唾沫在他臉上（路十八32）。

「蒙面」有兩種意涵：(1)被人用帕子蒙

面，表示將遭受惡運。因為死人的臉是蒙著

的，包著手巾（約十一44）。例如亞哈隨魯

王定意要加罪與哈曼時，人就蒙了哈曼的臉

（斯七8）。(2)自己用帕子蒙面，表示尊敬或

端莊。例如利百加舉目看見未婚夫以撒，就

急忙下了駱駝，拿帕子蒙上臉（創二四65）。

「臉伏於地」，是表示謙卑、尊敬，有

兩種意涵：(1)人要敬拜神時，可以屈身下

拜。例如以利亞上了迦密山頂，屈身在地，

將臉伏在兩膝之中（王上十八42），向神禱

告。(2)當人要尊崇他人時，也可以將臉伏於

地下拜，這是當時的傳統，並無將人當作神

敬拜。例如羅得見到遠方來的客人，就起來

迎接，臉伏於地下拜（創十九1），表示歡

迎之意；又如大衛見到掃羅王，就呼叫掃羅

說：「我主，我王！」掃羅回頭觀看，大衛

就屈身、臉伏於地下拜（撒上二四8），表

示敬重之意；再如約瑟見到父親雅各，就臉

伏於地下拜（創四八12），表示尊敬之意。

2.神的臉

神是靈，是沒有形體的，所以原本沒有

臉。但在救恩的歷史中，神常用人的樣式

向人顯現，例如神在幔利橡樹那裡向亞伯拉

罕顯現（創十八1）。神的本質是靈，原本

是無法描述的。但藉由「擬人化」的方法，

人常將神描述為有手（出七5）、臉（民六

25）、口（詩三三6）、眼耳（詩三四15）

和手臂（詩八九10），能與人談話（創二

16，十八20）。如此描述，能使人對神有部

分的瞭解。

「在耶和華面前」希伯來文的意思原本

是「臉對臉見了神」（創三二30）。因為人

看見神的面，將不能存活（出三三20），所

以中文聖經翻譯為「在耶和華面前」，這是

文學上象徵性的表達方法，代表神的同在。

同樣的，「一年三次，你要向我守節……

誰也不可空手朝見我……」（出二三14-

15），「朝見我」希伯來文的意思原本是

「看我的臉」。因為人見了神的面，將不能

存活，所以中文聖經翻譯為「朝見神」，代

表到聖所敬拜神。
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《聖經》中的懇求也與臉有關，例如經

云：「約哈斯懇求耶和華，耶和華就應允

他，因為見以色列人所受亞蘭王的欺壓」

（王下十三4），「懇求耶和華」希伯來文

的意思是懇求耶和華的臉施恩。

神的「臉」代表神的同在和恩典。當神

向人「仰臉」時，祂的臉面向你、光照你

時，就表示祂要施恩給你（民六25；詩四四

3，八十3、7、19）。當神向人「掩臉」

時，禍患災難就要臨到（申三一17-18；詩

十三1）。當神向人「變臉」時，死亡和毀

滅就會臨到（利十七10；詩三四16）。以下

擬大略說明「仰臉」、「掩臉」、「變臉」

的意涵。

三.仰臉、掩臉、變臉的意涵

1.仰臉

「仰」希伯來文的意思是抬起、高舉。

「仰臉」是抬起某人的臉，意思是接納、喜

悅某人。以下擬簡略說明《聖經》中的「仰

臉」。

(1)人向神仰臉

正常情況下，是神在上，而人在下。因

此，人要向神仰臉，希望能從神那裡得到恩

惠。例如經云：「你就要以全能者為喜樂，

向神仰起臉來。你要禱告祂，祂就聽你；你

也要還你的願」（伯二二26-27）。以利法

勉勵約伯，如果他能不埋怨神，並且願意認

罪悔改，就能仰臉敬畏神，而且神必垂聽他

的懇求。又如以斯拉向神認罪禱告，說：我

的神啊，我抱愧蒙羞，不敢向我神仰面；因

為我們的罪孽滅頂，我們的罪惡滔天（拉九

6）。以斯拉回顧神的良善，因祂重新使祂

的子民返回自己的家鄉，但百姓竟然忘恩負

義，他們為自己和兒子娶了這些外邦女子為

妻，以致聖潔的種類和這些國的民混雜。以

斯拉向神痛悔祈禱，不敢向神仰面，自覺不

配得著神的恩典。

(2)神向人仰臉

在特殊的情況下，是人在上，而神在

下。因此，神要向人仰臉，表示神要尊重

人。經云：「願耶和華向你仰臉，賜你平

安」（民六26）。這是祭司的祝福，對於盡

力服事神的人，神要向他們仰臉，並且將平

安與生命賜給他們（瑪二5）。例如當以色

列人偏離神所吩咐的道，鑄了一隻牛犢，向

它下拜獻祭，神對摩西說：「你且由著我，

我要向他們發烈怒，將他們滅絕，使你的後

裔成為大國」（出三二10）。摩西是神所尊

敬的人，神向他仰臉，如同好朋友一般（出

三三11）。神要徵求他的同意，問他是否

同意祂將拜偶像的百姓滅絕。後來摩西求神

轉意，不要發烈怒，不要降禍與百姓。於是

神聽摩西的話，不把所說的禍降與祂的百姓

（出三二11-14）。

耶穌在被釘十字架以前，也勉勵門徒

說：「若有人服事我，就當跟從我；我在哪

裡，服事我的人也要在那裡；若有人服事

我，我父必尊重他」（約十二26）。「尊

重」希臘文的意思是尊敬。倘若我們願意
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熱心服事耶穌，甚至為耶穌捨己（約十二

25）；神要尊敬我們，要向我們仰臉，將平

安與生命賜給我們。

2.掩臉

「掩」希伯來文的意思是隱藏、遮掩。

「掩臉」是遮掩臉面，代表關係的破裂。以

下擬簡略說明《聖經》中的「掩臉」。

(1)神向人掩臉

神向人掩臉，代表神躲藏起來，象徵人

與神的關係破裂。致使神掩面的原因很多，

茲略舉數例說明如下：(a)罪孽。神是聖潔

的，祂的膀臂並非縮短，不能拯救，耳朵並

非發沉，不能聽見，但百姓的罪孽使他們與

神隔絕；百姓的罪惡使神「掩面」不聽他

們。因百姓的手被血沾染，他們的指頭被罪

孽沾污，他們的嘴唇說謊言，他們的舌頭出

惡語。無一人按公義告狀，無一人憑誠實辯

白；都倚靠虛妄，說謊言。所懷的是毒害；

所生的是罪孽（賽五九1-3）。(b)拜偶像。

當百姓隨從外邦神行邪淫，離棄真神，違背

神與他們所立的約。那時，神的怒氣必向他

們發作；神也必離棄他們，「掩面」不顧他

們，以致他們被吞滅，並有許多的禍患災難

臨到他們（申三一16-17）。

(2)人向神掩臉

人常注重外表，因此認為「拿撒勒還能

出甚麼好的嗎？」（約一46），認為彌賽亞

不可以出自小村鎮。耶穌是彌賽亞，祂誠然

擔當我們的憂患，背負我們的痛苦。但耶穌

沒有佳形美容，我們看見祂的時候，也無美

貌使我們羨慕祂。因此，祂被藐視，被人厭

棄；多受痛苦，常經憂患。祂被藐視，好像

被人「掩面」不看的一樣；我們也不尊重祂

（賽五三3-4）。

耶穌出來宣道時，說話有權柄，大有能

力，能夠醫病趕鬼。在安息日的時候，祂在

會堂裡教訓人。眾人聽見，就甚希奇，說：

「這人從哪裡有這些事呢？所賜給祂的是甚

麼智慧？祂手所做的是何等的異能呢？」

（可六1-2）。後來，眾人用外表來認識耶

穌，發現祂是木匠，是馬利亞的兒子，是雅

各、約西、猶大、西門的長兄，他們就厭

棄祂（可六3），「掩面」不看祂。所以我

們不要用外表來認識耶穌，不要向祂「掩

面」，祂要成為我們的避難所，成為我們的

力量，是我們在患難中隨時的幫助。

3.變臉

「變臉」是改變原本的臉色。以下擬簡

略說明《聖經》中的「變臉」。

(1)神的變臉

經云：「因為，主的眼看顧義人；主的

耳聽他們的祈禱。惟有行惡的人，主向他們

變臉」（彼前三12）。「變臉」的「變」，

希臘文的意思是「反對、敵對」。指行惡的

人，主的臉要敵對他們，要從世上除滅他們

的名號（詩三四16）。此外，對於吃血的人

（利十七10）、把兒女獻給摩洛的人（利

二十3）、拜偶像的人（結十四8），神也要
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向那人變臉，把他從民中剪除。

(2)人的變臉

「變臉」的「變」，希伯來文的意思是

倒下、躺下，指臉拉下來。原本是和藹的臉

色，後來成為兇惡的臉色。致使人變臉的原

因很多，茲略舉數例如下：(a)忌妒。《聖

經》記載，人類第一次變臉，是亞當的長子

該隱。有一日，該隱拿地裡的出產為供物獻

給神，亞伯也將他羊群中頭生的和羊的脂油

獻上。神看中了亞伯和他的供物，只是看不

中該隱和他的供物。該隱就大大地發怒，

變了臉色（創四5）。神對該隱說：「你為

甚麼發怒呢？你為甚麼變了臉色呢？你若行

得好，豈不蒙悅納？你若行得不好，罪就伏

在門前。」後來，該隱就把亞伯殺了（創四

6-8）。該隱忌妒弟弟，認為是弟弟搶奪了

神對他的喜悅，因而變了臉色，殺了他的兄

弟。所以該隱是屬那惡者，他的行為是惡

的，而他兄弟的行為是善的（約壹三12）。

(b)心中害怕。伯沙撒王為他的大臣設擺盛

筵，與他們一同飲酒作樂。王竟然吩咐人將

聖殿中所掠的金銀器皿拿來，和大臣、皇

后、妃嬪一同用這器皿飲酒。結果神的懲罰

立即臨到，忽有人的指頭顯出，在粉牆上寫

字。王看見寫字的指頭，就變了臉色，心意

驚惶，腰骨好像脫節，雙膝彼此相碰（但五

1-6）。

四.結語

當聖殿獻堂完成後，神向所羅門顯現，

對他說：這稱為我名下的子民，若是自卑、

禱告，尋求我的「面」，轉離他們的惡行，

我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們

的地。倘若你們轉去丟棄我指示你們的律

例誡命，去事奉敬拜別神，我就必將以色列

人從我賜給他們的地上拔出根來，並且我為

己名所分別為聖的殿也必捨棄不顧，使他

在萬民中作笑談，被譏誚（代下七14、19-

20）。神是宇宙的主宰，人的命運是操在

神的手中，神的「臉」就代表神的同在和恩

典。所以我們要時刻遵守神的話語，成為敬

畏神的人，神會向我們「仰臉」，祂的臉面

會光照我們，我們就可以得著生命與平安。

倘若我們不願意遵守神的話語，神要向我們

「變臉」，災禍和死亡就會臨到我們。
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