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神的愛，讓我們在勞苦愁煩中，可以透過禱告建立信心， 

在身處萬般的試煉中，可以如鷹展翅上騰、重新得力。

人的腳步為耶和華所定；人豈能明白自己的路呢？（箴二十24）

2013年8月22日（星期四），教會舉辦宗教教育週的第四個晚上，發現自己感

冒了，通常我對抗感冒的處方就是多喝水，讓身體自己痊癒；但這次卻似乎沒這麼

幸運，偏偏學校快開學了，為避免傳染給別人，心裡想著一定要趕快好起來呀！

直到8月30日，因發燒被家人催促去醫院，就到羅東聖母醫院就診，照X光及

抽血，結果都正常，所以也安下心，取了藥，疲憊地坐車回家。沒想到，下車後才

走沒幾步，竟無預警地昏倒在媽媽家門口。

我在地上躺了約八分鐘，隱約聽見路人在問說要不要叫救護車，逐漸清醒後，

睜開雙眼又吐了滿地，很狼狽的樣子。當時以為是暈車，進家門梳洗、吃了藥，便

回房休息直到晚上。先生的三哥三嫂得知我身體不適，便到家中來探視並禱告，沒

想到我又再次暈倒在廁所，略休息一下又吐了滿地，大家見此情形，勸我一定要去

就醫，於是家人一起禱告後，先生便趕忙開車載我奔往醫院。

這一天之內，我第二次進醫院了。在急診室做了一些檢查後，醫師便囑咐需住

院觀察，就在急診室等待病房時，我又暈倒了。院方緊急照了腦部電腦斷層，結果

顯示正常，最後決定將我直接轉往加護病房。

文／南澳教會 溫秀蓮

走過死蔭幽谷的恩典之路

全家福
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自發現感冒到現在，身上並沒有任何的

病痛感，不禁心想：有這麼嚴重嗎？8月31

日，我就這樣莫名其妙地住進加護病房，在裡

面只有冰冷的機器聲，躺在病床上很無聊又

無奈，覺得自己就像被囚在這裡，只有會客時

間才能見到親友，心裡百般不願呀！記得當時

我還偷偷的使用手機，且在臉書上發文。

護理人員對我頻繁地抽血，每次都需忍

痛二至三次才成功，雙手雙腳盡是針孔與

瘀青，她們告訴我，抽血結果顯示心肌酶一

直升高，心電圖也呈現異常，需做心臟超音

波檢查，判讀結果心臟收縮功能只剩40%，

醫師解釋有二種可能：一是心血管阻塞、一

是心肌炎，必須進一步安排心導管檢查。此

時，才驚覺自己的病情好像真的嚴重了！

9月1日晚上8點，會客結束後，護理師見

我心電圖異常，念及我同是護理界的、可算

是她的學姐，所以偷偷告訴我隔壁醫院的心

臟科比較權威，建議我轉院；與此同時，我的

病情似乎逐漸加重，持續發燒且感覺呼吸愈

來愈不順暢。我拜託護理師打電話請家人過

來，要商量轉院之事，但還沒等到家人，我

已呼吸困難，護理人員急忙呼叫值班醫師。

等先生趕到時，我氣喘噓噓地跟他說要

轉院，這時醫生過來要進行插管，先生遲遲

不敢決定，我只好喘著氣告訴他先插管再轉

院，不一會兒，麻醉後掙扎了一下，我就不

省人事了。

接下來是親友的轉述。9月2日凌晨2

點，醫院發出了病危通知，先生隨即在臉書

上發文請求代禱。當病危消息一傳出，許多

人都驚訝得難以置信，好好一個健康的人怎

麼會突然病危?!此時，教會弟兄姊妹不管已

經夜深了，都聚集到教會同心為我禱告，臉

書上的朋友無論認識或不認識，國內或國

外，也都同心地為我代求。

昏迷了一天，這期間做了心導管檢查，

顯示心血管是正常的，因此確定是由病毒或

細菌感染的心肌炎，心臟功能已剩30%，可

能需使用葉克膜。感謝神！最後我並沒有使

用上它。當我清醒睜眼的那刻，我不住地流

淚感謝慈愛的天父，我還活著。先生在旁輕

聲的跟我說：「想想主耶穌被釘在十字架上

的痛……。」我知，那是我無法與之相比的。

在我昏迷時，好些人已對我的病況抱持

不樂觀的看法，因此家人來探視時，屢次問

我要不要轉到大醫院，我都搖頭拒絕了。那

時身體雖虛弱，但意識卻很清楚，隨著三班

交替的醫護人員交接我的病況，我清楚知道

自己的病情已漸好轉，如果轉院，一切又要

重新開始，我反而害怕轉院後需要重新檢查

的過程，所以完全交託吧！

走過死蔭幽谷的恩典之路

在加護病房
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人生在世必遇患難，如同火星飛騰。

至於我，我必仰望神，把我的事情託付祂

（伯五7-8）。

在加護病房裡，所有事都得依賴護理人

員，每小時監測血壓，時間到就治療及翻

身，四個小時管餵食……，我的身邊只有冰

冷的機器伴著，而最難受的，就是插著的管

子及不定時的抽痰。在醫師問我有哪裡不舒

服嗎？我就會指著口裡的這根管子。每每期

盼的，就是那微不足道的會客時間，期待有

許多的親友同靈來幫助禱告。

在病床上，除了睡覺，神給了我許多抓

緊祂的時間，是現今我唯一能夠做的事，也

是主賞賜的機會；這變成我生命中最重要時

刻，學會了仰望祂並靜心等候！遇患難時，

我們當思想，受苦是與我有益，有祂真好！

因著神的愛，我漸漸清醒了，9月6日，

當呼吸器離開身子，家人也漸漸寬心，臉上

不再有愁容。在生命空白的時間裡，真是辛

苦了所有關心我的人，心所掛念的孩子，也

因神的保守而變得堅強、獨立。深深的感謝

衪，因一切都由祂掌權！

我問先生，你當時害怕嗎？會不會認為

就這樣失去我……？他回說：不曾往壞處

想，相信神必醫治。感謝神！祂是我們的避

難所，是我們患難中隨時的幫助。只要完全

相信祂，並向祂祈求，祂就必成全。「我們因

信耶穌，就在祂裡面放膽無懼，篤信不疑地

來到神面前。……不要因我為你們所受的患難

喪膽，這原是你們的榮耀」（弗三12-13）。

病情好轉的很快，9月7日終於可以轉到

普通病房。到普通病房後，就像恢復自由一

樣，能正常的深吸一口氣，覺得這樣就是幸

福了！打開手機，盡是來自各地的問候、關

心及代禱，內心感動不已，感謝主！絡繹不

絕的訪客來探視，雖然身體疲累，卻也享受

著這些只有在主裡才可感受到的愛，大家不

斷地為我代求，親愛的妹妹及未信主的父親

也為我流淚禱告，又說等我出院後要一起到

教會，讓我心中有說不出的安慰及感謝，真

的，凡事都有神美好的旨意！

出院前再做一次心臟超音波，醫師說：

「有進步了，繼續服藥追蹤。」9月12日，

終於出院了，感謝神！

8月30日至9月12日，這一段如夢般的境

遇，在死蔭幽谷走了一回，卻是神豐盛的恩

典。神的旨意人不能測度，然而當我們走過

之後，才明白神安排的奇妙，凡事都有神的

美意，叫愛神的人得益處（羅八28）。「我

雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為祢

與我同在；祢的杖，祢的竿，都安慰我」

（詩二三4）。

有人這麼分享著：每個人對於「患難」與

「恩典」的見解均有不同，兩者的差異，在於

在普通病房同靈來探視
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個人對於天父真神認識的深度與廣度，聖經

記載神就是愛，而「神的愛」就是深度與廣度

的催化劑，因著神的愛，讓我們在勞苦愁煩

中，仍可以透過禱告建立信心，在身處萬般

的試煉中，仍可以如鷹展翅上騰、重新得力；

患難僅是一時的感受，恩典卻是一生之久！

人的想法與神的作為有很大的落差，因

為「神的意念高過人的意念」（賽五五9）。

神是無所不知（耶十六17）、無所不在（耶

二三23-24）、無所不能的（伯十一7-11）。

在生病期間，曾說過，如果因為我的患

難，而讓家人能轉回親近神，這樣也值得。

出院後，妹妹真的回到教會！但遺憾的是，

爸爸雖然從小到大不曾阻擋我們的信仰，卻

仍沒有跟我們到教會。妹妹的事，對我們家

來說是值得慶祝的，我心想，這就是神美好

的旨意吧！當我們沉浸在恩典之中，一連串

的試煉卻又接踵而來，母親也因此想不開常

憂容滿面，家裡籠罩在低沉的氣壓之下，唯

一能做的就是禱告交託。

未料，還沒盼到好轉的時機，更大的衝

擊及考驗卻來臨了。

2014年1月1日早上，接到一通教會姊

妹的電話，她很緊張的說：「我是鴻惠（弟

妹）的朋友，武雄（弟弟）現在正在醫院急

救……」對方接著將電話交給我弟妹，話筒

中傳來她焦急的哽咽聲，在一切狀況都不清

楚下就掛了電話。

我的腦海中驀然浮現出自己當初在加護

病房求告天上真神憐憫幫助的樣子，隨即將

此訊息貼上臉書，

請同靈們代禱。因

怕父母親承受不了

此壓力，不敢馬上

告知此事，沒想到

終究是瞞不住，消

息猶如青天霹靂，

震撼他們的心腸，

但我心中確信，神

必幫助我們。
弟弟溫武雄在加護病房
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中午時聯絡上弟妹，得知弟弟經過急救

後，已轉往彰化基督教醫院的加護病房繼續

治療。第二天前往醫院探視，看見他的樣子

彷彿看見自己，不知不覺流下淚來。弟弟意

識清楚，雖不方便說話，但寫了一手好字，在

探視的過程中，教會傳道、負責人及弟兄姊

妹前來關心，他邊寫邊表達出事發的經過。

原來當日教會辦壘球賽，在比賽過程

中，弟弟覺得胸口悶痛，馬上請教會弟兄送

他就醫。到達醫院時，他還能自己步行進急

診室，待教會弟兄停放好車時，他人卻已在

做電擊急救了。因醫療資源不足，隨即轉往

彰化基督教醫院，在這轉送過程的關鍵時

刻，蒙神慈愛憐憫，一路平安抵達。

弟弟乃心肌梗塞，三條心血管完全阻

塞，危急時先處理了一條血管，裝了兩個支

架，另外兩條血管必須等穩定後再處理。醫

生說：依他的狀況很難存活……。但弟弟活

下來了，感謝主！

因著教會弟兄姊妹的愛心代禱，神的慈
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愛大能再次彰顯，

弟弟很快就能出院

了，回家等待另一

個療程。3月中旬

時，弟弟覺得身體

不適，恰巧主治大

夫出國，經介紹就

換了另一位醫師就

診，這位醫師很驚

訝地表達，弟弟是

屬第二期心衰竭，

3月29日進入靈恩會第一天，要禱告前，

林恩霖執事特別在台上對我的父親說：「張

大哥，禱告要大聲一點唷……。」感謝主！

父親真的得到聖靈了，我們都感動得紅了眼

眶。母親說：「等了49年……。」傳道人勉

勵說：「百分百的信仰，第一，即是全家信

主……。」感謝主，救恩再次臨到我們家！

經上說：「你們所遇見的試探，無非是

人所能受的。神是信實的，必不叫你們受試

探過於所能受的；在受試探的時候，總要給

你們開一條出路，叫你們能忍受得住」（林

前十13）。當患難、困苦臨到時，我們對神

是否依舊充滿信心呢？是否相信神會安排、

幫助，帶領我們走過一切的患難呢？或許，

在當下不明白，但事過境遷後，會發現原來

一切都有神的旨意，都有祂美好的安排！

有一首詩叫作〈神的孩子〉，每次聽到

這首曲子都覺得很感動，能從中得到力量，

因為歌詞裡提到：

神的孩子，不要沮喪，舉目向上望。

神在天上，不分晝夜，時時看顧你。雖遇

艱難，雖有愁苦……，祂必叫萬事互相效

力，使你福杯滿溢。

不要看環境，不看自己，凡專心倚靠

祂的必重新得力。

每個禱告，神都垂聽，千萬別放棄。

永遠不要忘記，你要忠心走到底。永遠不

要忘記，你是神所愛孩子。

未來，我們還有更重要的使命，求神繼續

帶領！願一切榮耀歸於天上真神！阿們！   

父親接受洗禮

心臟功能只剩20-30%，卻還能「趴趴走」

（閩南語，指自由行走四處遊玩），真的很

少見。此事讓母親很擔心，一直要我說服弟

弟休息並回來就醫，但弟弟交託的心甚強，

反而請母親放心，同靈們更為此事代禱，求

神施恩幫助。

春季靈恩會來臨，家裡只剩父親還未信

主，母親跟父親說：「你們平地人，家裡

有人生病就到處求神問佛，現在我們的孩子

都生病了，你應該為了孩子來教會，求神幫

助……。」2014年3月25日佈道會第一天，

感謝神的帶領，父親終於踏進教會了！

3月28日靈恩佈道會第四天，祈求靈恩

禱告結束，傳道在台上宣布，父親有聖靈

感動，但因為聲音略小，聽不清楚有沒有靈

言，希望明天再來禱告。這四個晚上的佈道

會，傳道人所傳講的內容，似乎神已安排好

了，好像都是特意說給我們家聽的，特別的

感動及扎心。
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