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文／南區宗教小組策劃 陳薰芳撰稿  圖／ME-me丹恩的情書
所謂的「愛」，是有責任，並且要為對方付出的。就好像父母之於孩子， 

父母除了要「愛」孩子之外，還要負責孩子生活上的一切。

我們若照祂的旨意求甚麼，祂就聽我們，這是我們向祂所存坦然無懼的心（約壹五
14）。

下課了！丹恩仍坐在位子上發呆，青青找她一起去吃冰，她拒絕了，現在她的心

情很亂，需要一個人靜靜思考，下一步她應該要怎麼做？

升上高中後，她已打算利用高中三年的時間，好好地充實自己，期望考上心目中

理想的大學，這是她念高中的動力。

因此在學校裡，她拒絕了幾次同學假日的邀約，因為她不想把時間浪費在那些無

意義的事上；雖然同學鼓勵她參加活動，原因是可以認識更多朋友，增加選擇的機

會，然而丹恩笑了笑，她嘴裡沒說什麼，腦海裡想的可是：「現在談感情又不能怎麼

樣，更何況那些都不是教會的人，我將來可是要在教會裡結婚的。」因著丹恩多次的
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文／南區宗教小組策劃 陳薰芳撰稿  圖／ME-me

拒絕，漸漸地，那些熱情的同學就不再來找

她了。

最近卻發生了一件事，讓丹恩感到十分

困擾，原因是她經常收到中級班某位弟兄的

情書。第一次，是她利用下課時間到教會辦

公室去影印詩歌歌譜，當她回到座位時，就

發現有一封信正靜靜地躺在她的筆記本上，

信封上還寫了她的名字。出於女性的直覺，

她不敢當場打開，裝作沒事般順手擺在一

邊，心裡猜想著：「或許現在有雙眼睛正偷

偷地觀察著我？」於是她拿起筆、翻開簿

子，專心地寫著她的聽道筆記。

聚會結束，她找了地方看信，果然不

錯，那是一封愛慕的信。丹恩心想：「我不

回應他，或許他會知難而退吧！」

丹恩不敢把信丟在教會或帶回家，為了

避免麻煩，她將信撕成兩半，丟在回家途

中經過的垃圾桶。原以為這樣就沒事了，然

而，在一次中級班下課時，那位弟兄經過她

身旁，就不小心地把信「掉」在她的位子

上，一次、兩次……，每次都是這樣。丹恩

算了一下，這已經是第七封了。

「七，在聖經裡是個完全數。」她想

著。

「我應該要解決這個問題，不能再繼續

下去了。」

「但要怎麼解決呢？如果問爸爸的話，

他會不會直接去告誡那位弟兄？那以後我們

見面不是很尷尬嗎？若告訴媽媽，她可能會

去找弟兄的媽媽說：『叫你兒子不要騷擾我

女兒。』若真是這樣，那不就等於是昭告天

下了嗎？」想到這裡，丹恩不自覺地皺起眉

頭。

「所以，最好的方式是由我直接對他

說。但要如何開口呢？我要怎麼說，才是最

完美又不會傷害到他的自尊呢？」

丹恩站了起來，她想到既然如此困擾，

倒不如到會堂禱告，求主耶穌解決。

×　　×　　×　　×

禱告中，丹恩把這件憂慮的事交託給

神，之後就回到中級班教室，拿起背包準備

回家。當她走過初級班教室時，看見以鈴老

師還在教室裡忙著。丹恩在初級班的時候，

她們幾位女生都很喜歡以鈴老師，她就像一

位大姊姊般讓人感到甜蜜，也因此與她們非

常熟稔。丹恩心裡靈光一現：「就是她了！

我可以請教她！」

丹恩輕輕地敲了門，走了進去。

「以鈴老師！您還在忙啊！」丹恩先開

口打招呼。

「喔！我在準備下週共習課要用的道

具，也弄得差不多了，丹恩，妳有事找我

啊？」
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「老師，我可不可請教您一個問題？」

丹恩先點了頭，算是回答。

「好啊！等我一下。」

以鈴老師很快地把桌上的東西收好，然

後要丹恩搬了一張椅子過來，她們面對面而

坐。於是丹恩向以鈴老師說出煩心的事，希

望老師能夠提供建議。

「呵呵！丹恩啊！妳這故事讓我想到了

往事，在我念高中的時候，班上有兩位男

同學，常常爭著要買早餐請我吃，後來我

就告訴他們：『不要再買了！你們現在又

不會賺錢，吃的、用的都是家裡給的，所

以不要亂花錢，如果真的有誠意想請我的

話，就等以後你們賺了錢，再來請我都還不

遲……。』」

「……」丹恩瞪大了眼睛望著對方，一

時沒弄清楚老師話裡的含意。

「噢！我是說，這是一個緩兵之計。這

樣總比當面拒絕好，不是嗎？」看著丹恩發

愣的樣子，以鈴老師忍不住笑了。

「所以……？」丹恩還是滿臉疑惑。以

鈴決定換個方式解釋。

「丹恩，那妳告訴我，妳打算要幾歲結

婚呢？」

「嗯！我大學畢業時就二十二歲了，再

工作個幾年，大概二十五、六歲吧！」

「好，那妳就可以告訴那位弟兄，妳現

在看不到十年後的他是什麼樣子？若他是真

心誠意對妳，請他十年後再來找妳，那時候

妳再來考慮。」望著丹恩滿臉疑惑，於是以

鈴繼續解釋著。

「因為十年後的他，是不是仍然在教

會？是不是有熱心做聖工？還有，是不是已

經有穩定的工作能夠給妳生活上的保障？這

些我們都不知道啊！」

「噢！我懂了，這就是緩兵之計，既可

拒絕對方，又保有他的自尊心。以鈴老師，

真是太棒了！這是一石二鳥呀！」

丹恩恍然大悟，她滿臉喜悅，心中的大

石頭輕輕地落下了。

「是啊！十年後，大家都長大了，心智

也更成熟，看法也會跟著改變。若他那時候

仍然未婚，而且真心誠意來找妳，到時，妳

就可以考慮看看。當然啦！除了他的家庭、

工作的狀況之外，最重要的是，要觀察他的

信仰層次，並且是不是能夠給妳足夠的安全

感？這都是進入婚姻前需要考慮的問題。」

以鈴嘆了口氣繼續說：「可惜這些問

題，很多年輕人都忽略了，他們只看到了眼

前，只喜歡眼目的情慾……，忙著談戀愛，

反而忽略了現實生活層面的問題。萬一又因
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此發生了關係，雙方為此勉強踏入婚姻，妳

想結局會幸福嗎？」

丹恩搖搖頭，代替了回答。

「我們每個人都希望有美好的前程，還

有美麗的愛情，但我們真的不知道主為我們

所預備的伴侶是不是就是現在的他？然而我

相信，只要我們有『尊主為大』的心，先把

自己預備好，主一定不會虧待我們的。妳很

聰明，不想浪費黃金時間在談情說愛上，老

師支持妳。」

「謝謝以鈴老師！」

丹恩開心地站了起來，現在她的腳步非

常輕鬆，因為她知道要怎麼做了。

結語

一封封的情書使丹恩產生了困擾，最後

她遇到以鈴老師，獲得了幫助。

當你在感情上遇到問題時，你會先找誰

呢？（父母、老師、好友……？）

還是你會找神？將心裡的苦惱、委屈

等，全部告訴主耶穌。

丹恩選擇先找神，然後神幫她找了以鈴

老師，藉著以鈴老師的經歷，回答了她的問

題。

對青少年來說，異性的定義，往往是

因欣賞而「喜歡」，因為對方悅人眼目所

以「喜歡」，或者因對方某項才藝（比如

會彈吉他的男生讓人覺得浪漫），所以就

「喜歡」；其實那是出於「欣賞」，而不是

「愛」。

這種情形常會讓人混淆，其實，「喜

歡」與「愛」是有區別的。

所謂的「愛」，是有責任，並且要為對

方付出的。就好像父母之於孩子，父母除了

要「愛」孩子之外，還要負責孩子生活上的

一切，當然也要負責孩子的教養等，這些都

是因「愛」而產生的責任。

同理，若你喜歡聽某歌星的歌，對於這

位歌星你只能說你「喜歡」他，而不能說你

「愛」他，因為你是無法為他的生活負責並

付出一切的。

青少年談戀愛，多來自生理上對異性的

好奇，或是為滿足自己小小的虛榮心，尚無

法用自己的能力來養活自己，甚至撐起自己

的小家庭；然而「愛」卻是要為對方負起責

任的，這是很現實的問題。

談戀愛真的不能急，不要糊裡糊塗受同

儕的影響而隨之起舞，一定要心中安靜、靈

巧應對。為人父母的，也要提醒子女，當趁

年輕時預備好自己，才能期待將來美好的生

活，因為只有心智成熟的人才配談情說愛，

得到神的祝福。                                          
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