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Do not conform any longer to the pattern of this world, but be transformed by the renewing of your mind. 

Then you will be able to test and approve what God's will is-his good, pleasing and perfect will.

不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。

回望過去人生的旅程，在黑暗中探索留下那歪歪曲曲的腳印，如今看見自己在

神的帶領下，生命不斷地蛻變。人生盼望也走出時間的座標；從前在萬物中看不見

神，到現在萬物中都看到神的創造和祝福；從前在世上找不到絕對的尺度而徬徨，

到現在因聖靈的帶領，心中真理的尺度日漸清晰；從前只看到宇宙無盡無情的運

作，因人生的短淺而感傷，到現在因主的時刻看顧而感動。種種奇妙的變化，無不

讓我喜樂稱頌神。今天在此數算主恩點滴，分享我的信主經歷。

第一印象

1999年1月，我和表哥初到紐西蘭留學，住在阿姨家。阿姨很熱心帶我們到教

會，但當時我對「教會」的概念十分模糊，一方面無神論的教育背景讓我對宗教信

仰抱持保守、負面的態度，另一方面卻又對西方的文化感到好奇。到了奧克蘭教

會，發現那裡不但沒有我想像中蘊含著西方文化的大教堂，還被眾人的祈禱聲嚇了

一跳。自此我便抗拒跟阿姨到教會去。

生命之歌

不久以後，我們搬到一間有四十年歷史的英式住宅，每逢夜深人靜，房子的木

頭因溫差而收縮的聲音，及窗外的樹影婆娑，總讓我杯弓蛇影。於是阿姨給我一本

聖經，叫我多閱讀，並向全能的主耶穌祈求平安。有時我因恐懼而難以入睡，只好

讀聖經，但讀到有關主耶穌趕鬼的篇章，心裡更加害怕，卻對裡面敘述的神蹟感到

希奇，心中也不知不覺地希望天國是真的。

一天晚上，我夢見自己坐在小船裡，在清澈見底的河流中逆流而上，到了一處

高山流水之地，我面前站著一位和善的老婆婆，她問我：「你能告訴我一首代表你

生命的歌嗎？」我從來沒有思考過這樣的問題，當時自己只是一名中學生，也沒有

做過可歌可泣的事，怎樣才算是我生命的歌呢？我選了一首符合自己當時人生觀的

祂領我在可安歇的水邊 

5

文／奧克蘭教會  鄭宇君  圖／SH+0

從前在萬物中看不見神，到現在萬物中都看到神的創造和祝福。
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樂曲作回答。老婆婆卻笑笑說：「不是，是

這一首才對。」頓時，整個空間響起一首彷

彿眾人在唱的歌，這首歌不但旋律優美，歌

曲的內容就好像一位一生難求的知己細說著

我的人生那樣，帶給我難以言喻的喜樂和感

動。我在淚中醒來，耳邊尚有餘音……。這

次奇妙深刻的體驗一直埋藏在我心底，直到

日後聽到詩班合唱讚美詩的歌聲，我才一次

又一次熱淚盈眶地重溫這份感動，原來這首

生命之歌指的不是我肉體的生命，而是主耶

穌賜給我們永遠的生命。神在我尚未認識

祂，就已經認識我，也帶領我認識祂，祂就

是道路、真理、生命（約十四6）。這真理

和生命並沒有隨著時間的長河而流逝，卻如

夢境中的小船，載著我們往屬靈的高處逆流

而行。

母親得聖靈

後來表哥和我一起搬到市中心的公寓，

那時母親也來奧克蘭探望我。阿姨再次邀

請我們參加靈恩佈道會，當侯長老為母親按

手禱告時，她感覺到一股熱流從頭流下，還

以為是長老往她的頭上澆熱水，但這熱水卻

流到她的心裡，頓時如釋重負、感動莫名。

我看見母親在擦眼淚，臉上卻浮現著喜悅的

神色。次日的靈恩會，她便受了聖靈。我從

此很留意母親的祈禱，在一旁觀察，沒有看

出有什麼可怕的，因此對聖經的內容越發好

奇，希望自己也能有得聖靈的體驗。

魔鬼的試探

母親得聖靈以後比從前更渴慕真道，魔

鬼的試探卻越來越頻繁。有時候母親會在廚

房裡聽到冰箱內有男人的聲音在唱歌；晚上

我們住的房子燈光突然變得陰暗，以為附近

的電壓出現問題，往窗外看，鄰居的燈光都

很正常，但從對面的窗戶居然影射到我們家

的窗口出現魔鬼猙獰的面容……。

那段時間郭祝壽傳道（現為長老）在奧

克蘭教會協助聖工，一連幾個晚上舉辦了一

系列的專題講道聚會，包括為姊妹而設的專

題講道，母親希望我和她一起參加。可是我

第一天去，看不到同年齡的人，便覺得沒意

思。第二晚就打算留在家中，但當天表哥和

男朋友（現在已受洗歸主）正好都有測驗，

如果不去聚會，家裡就只有我一人，膽小的

我經歷了一連串魔鬼的試探，實在不想獨自

留在家中，心裡很矛盾。一邊想，不如去教

會吧，能陪媽媽又能聽道理，總比自己一個

人在家好；另一邊卻想，如果不去教會，只

要熬過這一個小時我便可以和他們一起玩電

腦遊戲了。傍晚，我小睡一會兒，夢見我的

男朋友對我說：「不如妳今天晚上在家裡等

我們，我們測驗以後馬上就來找妳了。」我

還是舉棋不定，他看似不甘心，卻得意地告

訴我：「妳家門外有一隻鬼呢！」
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Do not conform any longer to the pattern of this world, but be transformed by the renewing of your mind. 

Then you will be able to test and approve what God's will is-his good, pleasing and perfect will.

不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。

我醒來，眼看窗外日落後的天空，

覺得這個夢很詭異，心中覺得不安，便

呼求神：「主啊，求祢驅散我身上的邪

靈。」瞬間，一股寒氣從脊椎迅速流到

頭上，竟然看見兩條黑影從我兩耳中

飛往睡房的另一個角落。我第一反應只

想尖叫，卻說不出話，想逃跑，也不能

動；掙扎片刻，終於恢復「自由」，便

驚慌失措，眼淚汪汪地跑去告訴家人剛

剛發生的事情。最後我決定跟母親去教

會。當時我對神的認識淺薄，但卻因為

這次經歷而相信這些邪靈是懼怕主耶穌

的，心裡便覺得踏實。感謝主的保守，

日後雖然遇到類似的試探，但總是有驚

無險。

迷途的日子

當時表哥和一些朋友分別在不同的

教會聚會，他們一致認為真耶穌教會是

異端，對聖靈的解釋也截然不同。我沒

有探究真耶穌教會的歷史，加上對教會

一些信徒的言行不一而感到困惑。過了

一個暑假，我再沒有回真耶穌教會，卻

嘗試著到表哥和朋友的教會慕道。他們

的教會有豐富的團契活動，有的還在講

道前安排一段輕鬆活潑的唱遊，感覺很

吸引人，但是每每到了講道的環節，就

變得冗長乏味。最後我只想參與其中的

活動，然而又怕自己參與的心態可能只

是為了在一個團體中得到肯定，對尋求

神沒有幫助，後來便不再去了。於是我

就求主讓我尋見祂的道，買了一些基督

教的書籍開始了我的「尋道之旅」。現

在回頭看，感覺這更像在迷途中漂泊。那些

日子，每當我心血來潮，狠狠地看有關書

籍，或是大發熱心，和朋友分享我的信仰經

歷，魔鬼來「造訪」的機率就會大增，以致

我日後學習或分享關於基督教的事情，隨後

就懼怕。

病中求主

有一次半夜胃痛，嘔吐不止，劇痛難

忍，吃藥也沒有效，才想起求主醫治。只是

我信心缺乏，雖知道主的全能，卻懷疑祂的

慈愛。在懷疑與無助之間，我只好捲縮著身

體，試著向主禱告，胃痛竟在不知不覺間消

退，過後我還對此半信半疑，心想或許這只

是巧合。然而日後遇到種種禱告後的「巧

合」，讓我不再懷疑――這是神的慈愛和憐

憫！感謝神！

沉睡三年

這樣的尋道之旅將近兩年。一天我做了

一個夢，夢中的自己剛剛睡醒，原來已經

沉睡三年！母親一直在照顧我，我心裡既感

激她又埋怨她：「為什麼讓我沉睡三年，卻

不叫醒我？」寬敞的房子，因我的沉睡而顯

得格外寂靜；房子外的跑車，雖然因為沒

有人使用而依舊光新，只是沒有三年前的

意氣風發了。我正感慨時間的流逝沒有帶給

我豐富的回憶，這時忽見已在教會受洗的阿

姨一家三口旅行回來，他們滿心喜樂、容光

煥發、滿載而歸。此時的我感覺又空洞又羨

慕……。

從夢中醒來，心情依舊百感交集，想到
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自己從知道有神到現在，單靠自己有限的學

習，並沒有得到多少造就，反倒多了對撒但

的恐懼，就如在靈裡沉睡了一樣；母親因照

顧我的感受，而忽略了幫助我明白真道的重

要，就好像夢中照料沉睡的我，卻沒有把我

叫醒；那台款式已過時的跑車，就如我對玩

樂時尚的追求，卻看不到那是會隨時間而貶

值，退色的屬世之事；感謝主，沒有放棄我

這隻迷羊，在我的靈命尚未沉睡到三年，又

再一次把我領回祂面前。2002年，母親再

次來到奧克蘭，我再次跟她到真耶穌教會慕

道。

迷羊的回歸

回到教會，因為有了從前的經歷，更覺

下
期

主
題
預
告

回首來時路

光陰似箭，轉眼即過，不知不覺歲月已悄然流

逝。驀然驚覺，人生又剩多少時間？走過憂悶與歡

樂，經歷過艱辛與順境，我今日是否與神又靠近

了一步？還是日漸遠離？今天的道路，是明日的

延續；回首思想，我走過的腳蹤是否依然蒙神悅

納？又該如何懷著感恩的心繼續前行！         

得真耶穌教會的道理不但更嚴謹，而且正

因為有聖靈的帶領，能夠按正義分解真道，

就有更全面屬靈的造就。受教會的牧養，才

發現時常聚會，在主裡學習的可貴――感謝

主的帶領，「祂使我躺臥在青草地上，領

我在可安歇的水邊」（詩二三2）。2003年

4月，我在奧克蘭教會受洗，自此很長的一

段時間，魔鬼不再騷擾――感謝主的保守，

「祂在敵人面前，為我擺設筵席」（詩二三

5）。2004年4月，我終於領受了寶貴的聖

靈，進入由神譜寫的生命之歌的新樂章――

感謝主的憐憫，「祂用油膏了我的頭，使我

的福杯滿溢。我一生一世必有恩惠慈愛隨著

我；我且要住在神的殿中，直到永遠」（詩

二三6）。                                                    
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