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第十五章 19 ～ 22 節）。耶穌基督道成肉身

來到世界，傳天國的福音，要我們悔改信主，

歸向祂。祂為拯救眾人，耶穌以無罪之身，

代我們釘死在十字架上，流出寶血，要洗淨

世人的罪。為證明祂是生命的主宰，祂死後

第三日復活，告訴我們，凡信祂的人，肉身

雖會離世，但就像睡著的人還會醒過來。藉

著主耶穌的聖靈，能使我們必死的身體，又

活過來。（參羅馬書第八章 11 節）正如耶

穌所說：「復活在我；生命也在我；信我的

人雖然死了，也必復活；凡活著信我的人，

必永遠不死。」（約翰福音第十一章 25 ～

26 節）年老體衰確實有許多煩惱，但若信靠

耶穌，將來有永永遠遠好得無比的榮耀，那

麼世上至暫至輕的苦楚，也就不以為意了。

聖經指示得救正路

使徒彼得對釘死耶穌的猶太人宣告赦罪得

救的方法：「你們各人要悔改，奉耶穌基督

的名受洗，叫你們的罪得赦，就必領受所賜

的聖靈。因為這應許是給你們，和你們的兒

女，並一切在遠方的人，就是主我們神所召

來的。」（使徒行傳第二章 38 ～ 39）。親

愛的朋友，您面對現實生活，或許困難重重，

請記住耶穌的呼召：「凡勞苦擔重擔的人，

可以到我這邊來，我就使你們得安息。」（馬

太福音第十一章 28 節）。真耶穌教會歡迎

您蒞臨聽道，共享主恩。　　

棘和蒺藜來，你也要吃田間的菜蔬。你必汗

流滿面，才得糊口，直到你歸了土。」（創

世記第三章 16 ～ 19 節）。由於始祖犯罪，

帶來後代人類生活的苦難與生命的痛苦；肉

體的勞苦，心靈的愁煩，生活的重擔，工作

的壓力，疾病的折磨，私慾的纏累，孤寂的

憂鬱，死亡的威脅；世人背負身心的重擔，

男女老少皆有他的難處，這一切的苦惱，都

因始祖犯罪，加上個人和社會所犯的過錯和

罪孽。

苦海人生有何盼望

世人在世界苦海中浮沈（現），在危難波

濤中掙扎，生存競爭令人汗流滿面焦頭爛額，

到底為誰辛苦為誰忙？最後又獲得甚麼報

償？經云：「世人行動實係幻影；他的忙亂，

真是枉然；積蓄財寶，不知將來有誰收取？

主阿！如今我等甚麼呢？我的指望在乎祢。」

（詩篇第九篇 6 ～ 7 節）忙亂的人們，或許

得到財寶、名聲、地位、享受，然而個人擁

有的不多，生命有限，獲得太多，也是枉然，

反而以多餘的行善助人，必得真神的紀念。

年輕與中年時期，將所學才能貢獻社會國家，

並養家活口，65 歲退休以後，竟然收入少，

存款少，依賴少，因窮困要過中下階層的生

活，此等「下流老人」，到底有何盼望？

死而復活永遠不老

聖經向基督徒宣告活潑的盼望：「我們若

靠基督，只在今生有指望，就算比眾人更可

憐。但基督已經從死裏復活，成了睡了之人

初熟的果子。…在亞當裏眾人都死了；照樣，

在基督裏眾人也都要復活。」（哥林多前書

少；兩個孩子恰恰好，但近年來台灣少子化，

導致高齡化愈嚴重，希望大家多生小孩，以

緩解人口老化問題，未來人口老化速度會

更快。（詳見中國時報 2016 年 6 月 23 日

A1.A3 版）

人生的年日又少又苦

當埃及的宰相約瑟，領他父親雅各進到法

老面前，法老問他說，你平生的年日是多少

呢？雅各說：「我寄居在世的年日是130歲，

我平生的年日又少又苦，不及我列祖在世寄

居的年日。」（創世記第四十七章 7 ～ 10

節）。帶領以色列民出埃及的神人摩西，曾

作詩向真神祈禱：「我們一生的年日是七十

歲，若是強壯可到八十歲；但其中所矜誇的，

不過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而

去。…求祢指教我們怎樣數算自己的日子，

好叫我們得著智慧的心。…求祢使我們早早

飽得祢的慈愛，好叫我的一生一世歡呼喜

樂。求祢照祢使我們受苦的日子，和我們遭

難的年歲，叫我們喜樂。」（詩篇第九十章

10 ～ 15 節）

始祖犯罪帶來咒詛

當狡猾的蛇引誘夏娃吃善惡果，亞當也吃

了。始祖中了撒但的詭計，違背了天父真神

的誡命，人類因犯罪帶來神的咒詛，真神對

女人說：「我必多多加增你懷胎的苦楚，你

生產兒女必多受苦楚。你必戀慕你丈夫，你

丈夫必管轄你。」又對亞當說：「你既聽從

妻子的話，吃了我所吩咐祢不可喫的那樹上

的果子，地必為你的緣故受咒詛；你必終身

勞苦，才能從地裏得喫的。地必給你長出荊

日本學者藤田孝典 2015 年 6 月出版《下

流老人—統計一億人老後崩毀之衝擊》一書

引起極大震撼，一個月內再版三次。書上估

計日本下流老人約有 600 多萬人，且有一億

人可能成為下流老人。

下流老人指的是「收入少、存款少、依賴

少的老人、過著中下階層生活的老人。」不

單日本，步入高齡化社會的台灣，同樣面臨

未婚者、非正職者增多、啃老族、少子化現

象，兒女連自已都養不起，遑論奉養父母，

加上社會經濟成長停滯，青年就業情況不

佳，醫療與照護成本提高等等問題，老後貧

窮的「下流老人」，一樣存在於許多國家。

根據內政部統計，截至 2016 年 5 月，全

國老化指數 94.9% 其中嘉義縣人口老化最嚴

重，指數高達 166.83%，新竹市 60.98%，是

全台最年輕城市，根據往年平均增幅6至7%。

最快今年或明年，老化指數（指 65 歲以上

老年人口對 14 歲以下幼年人口之比率）將

破百。以台北市為例，2013 年指數 94.5%，

短短兩年間，2015 年已上跳至 105.8% 內政

部次長花敬群表示，以前是一個孩子不算

一個復活永生的盼望
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真光之聲

一個復活永生的盼望

耶穌對她說：

復活在我，生命也在我！

信我的人，雖然死了，也必復活。

凡活著信我的人必永遠不死。

你信這話嗎？

《聖經》約翰福音十一章 25-26 節

中國電視公司 (中視 )
每星期日上午 AM09:00-09:30 播出

台北、基隆、馬祖地區

基隆北部調頻電台   FM88.9  每周日晚間  PM 18：00~19：00

桃園電台           FM106.9 每周日晚間  PM 23：00~24：00

馬祖非凡音電台     FM98.5  每周日上午  AM 10：00~11：00

桃園、新竹、苗栗地區

桃園電台           FM106.9 每周日晚間  PM 23：00~24：00

新竹新聲電台       FM99.3  每周日晚間  PM 18：00~19：00

貓貍電台           FM90.9  每周日晚間  PM 18：00~19：00

青山電台           FM101.1 每周日晚間  PM 21：00~22：00

台中、彰化、南投地區

青山電台           FM101.1 每周日晚間  PM 21：00~22：00

姊妹電台           FM105.7 每周日晚間  PM 20：00~21：00

新雲林之聲電台     FM89.3  每周日上午  AM 10：00~11：00

雲林、嘉義、金門地區

姊妹電台           FM105.7 每周日晚間  PM 20：00~21：00

新雲林之聲電台     FM89.3  每周日上午  AM 10：00~11：00

領袖電台           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

金門金馬之聲電台 　FM91.7  每周日晚間  PM 23：00~24：00

台南、高雄、澎湖地區

領袖電台           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

澎湖勝利之聲電台   AM756   每周日晚間  PM 19：00~20：00

高雄、屏東地區

高屏溪電台         FM106.7 每周日晚間  PM 19：00~20：00

領袖電台           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

宜蘭地區

蘭友電台           FM91.9  每周日晚間  PM 21：00~22：00

花蓮地區

燕聲電台           AM1044  每周六下午  PM 16：00~17：00

台東地區

東民電台           FM98.7  每周日晚間  PM 18：00~19：00

「東光之聲」（阿美語）

東民電台           FM98.7  每周日晚間  PM 19：00~20：00


