
親切的阿蘭姨總是帶著笑臉，她看到有

需要幫助的人，都會默默的幫助。如果你

問她：「阿蘭姨，幫助人是好事，為什麼，

都不讓人知道呢？」她會說：「天父看顧

我，我幫需要的人是應該的。」是的！只

有經歷「心苦與辛苦」的人，才能體會的

愛。

在阿蘭姨還小的時候，父親便離開了家

庭。留下母女三人讓其自生自滅。一個媽

媽帶著二個幼女，生活辛苦困頓，母親常

要四處張羅打工賺錢。這看在附近好事的

大媽們，看起來像安慰或是出主意，對她

們的母親說：「把兩個女兒送人做養女吧，

童養媳也行，如果你需要錢那就把孩子賣

掉……也不用去幫佣多麼辛苦。」阿蘭的

母親每一次聽完這些話，除了帶著眼淚苦

笑外，也不想多說什麼；這話聽在阿蘭兩

姊妹的耳裡，心裡十分憂慮，尤其是母親

在掏米缸，米缸內的米已剩不多時，米缸

和盛米的碗會發出陣陣的刮呀、刮呀的聲

響，阿蘭連飯都不敢多吃，睡覺也會睡不

好，深怕晚上是睡在自家的床板上，明天

醒來會是在別人家。

所幸家裡的長輩，以孩子讀書要多賺錢

的理由，安 排母親帶著兩姊妹遷居到大稻

埕附近，那裏打工的條件比較好，錢也賺

的多，生活也穩定了。在阿蘭新家的隔壁，

是一家賣雜貨的小店，老闆是阿蘭母親的

遠親，阿蘭稱呼老闆為阿叔，稱老闆娘為

阿嬸。平常沒事姊妹倆都會在他們的小店

轉轉，阿蘭留意到阿叔和阿嬸，禮拜六都

到下午才開店；一天，阿蘭忍不住問阿嬸：

「阿嬸你們怎麼禮拜六，白天都不在啊？

我中午放學，你們並沒有開店喔。」那時

阿蘭已經是小學三年級，阿嬸邊擦著櫃子，

邊順口回說：「我們去做禮拜，去教會守

安息日，去敬拜真神啦。」這聽得阿蘭霧

煞煞，又問：「嗯……拜神不是要去大廟

嗎？什麼是教會，那是在做什麼？」；「阿

蘭啊！我和你阿叔是信『真耶穌教』，我

們是信耶穌，去教會是要聽傳道人說道理、

聽見證，這……」阿嬸覺得自己有點說不

清楚。

阿蘭又緊緊地追問：「耶穌是神！是

很偉大的真神嗎？你們用什麼拜神，用香

嗎？」兩眼直盯著阿嬸。問的直接，這下

阿嬸有點傻眼，她想了一下，說：「阿蘭，

信耶穌跟拜拜不一樣，我們沒有拿香，我

們是雙手合上，眼睛閉起來，向天上的父

禱告。」這樣的答案並沒有讓阿蘭滿意；

但她一時也想不出要再問什麼，雖然她還

想要問。就像一粒石頭丟在水中，掀起了

漣漪，「耶穌、教會、禱告」。這些問題

在阿蘭的心裡盤旋不去。而她唯一可問的

對象，就是阿嬸家的人，因為他們都有去

教會。從分不清楚到漸漸明白，阿蘭心裡

的變化也大，尤其是星期六，看到阿叔全

家從教會回來，阿蘭告訴自己，將來等我

長大後，我也要信「耶穌」。

少年貧困早早就（持）當家，小學畢業

後，阿蘭也開始工作。她沒有忘記承諾，

當她可以自主時，阿蘭接受真耶穌教會的

洗禮，阿嬸也鼓勵她要把耶穌當好朋友常

禱告，把心事告訴天父。阿嬸語重心長的

說；「天地都是天父所造的，祂知道人的

過去和未來，將來我們要面對什麼？只有

天父知道。」婚姻是很重要的，阿蘭要結

婚了，由於結婚的對象的年紀較大，阿蘭

有幾分猶豫：但阿嬸幫助她禱告後，對她

說；「天父不是不把最好的給我們，天父

是把最適合我們的賜給我們，因為將來我

們要面對什麼？只有天父知道。」就這樣

阿蘭結婚了，先生待人和氣對待岳母極好，

而阿蘭也努力持家，還生了兩個孩子，阿

蘭的人生到此總算可以平穩過日子。

 果真天有不測風雲，失蹤將近四十年

的父親忽然出現，他樣子是落魄的，面容

是憔悴地；但說話的語氣是蠻橫的，父親

說：「我雖然沒有養你；但我是你老爸，

所以……。」事情發生的突然，阿蘭有些

招架不住，在一旁的先生開口說：「雖然

你是阿蘭的老爸，但你們也幾十年沒見面，

這幾十年變化很大，對阿蘭來說：是親人

也是陌生人！」。一向溫和的先生，用嚴

厲的眼光看著阿蘭的父親。又接著說：「要

不要照顧你要看阿蘭的心意，不是你說的

算！」；聽到先生的話，阿蘭的心才定下。

仔細打量那當年風流倜儻的父親　如今是

這般落魄。也不想讓母親憂煩，便開口說：

「我是基督教信奉真耶穌教會的，會按聖

經的道理服侍你，你也要尊重我的信仰跟

家庭。」就這樣阿蘭收留了父親。把他帶

到教會，爾後信主，直到他生命的盡頭。

父親曾問阿蘭：「阿蘭你願意原諒我

嗎？」 阿蘭回答說：「小時候很怨你！但

我認識耶穌後，想法改變很多，因為天父

很看顧我，擦去我的眼淚，我……現在很

幸福、很喜樂。」很多時候「原諒」不是

一種功課，也不是學習。「原諒」是一種

理解、也是一種感受，而那感受的源頭是

來自……天父的愛。
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禱告方式

首句先唸：奉主耶穌聖名禱告

再重複唸：哈利路亞讚美主耶穌

臺北、基隆、馬祖地區

基隆北部調頻電臺   FM88.9  每周日晚間  PM 18：00~19：00

桃園電臺           FM106.9 每周日晚間  PM 23：00~24：00

馬祖非凡音電臺     FM98.5  每周日上午  AM 10：00~11：00

桃園、新竹、苗栗地區

桃園電臺           FM106.9 每周日晚間  PM 23：00~24：00

新竹新聲電臺       FM99.3  每周日晚間  PM 18：00~19：00

貓貍電臺           FM90.9  每周日晚間  PM 18：00~19：00

青山電臺           FM101.1 每周日晚間  PM 21：00~22：00

臺中、彰化、南投地區

青山電臺           FM101.1 每周日晚間  PM 21：00~22：00

姊妹電臺           FM105.7 每周日晚間  PM 20：00~21：00

新雲林之聲電臺     FM89.3  每周日上午  AM 10：00~11：00

雲林、嘉義、金門地區

姊妹電臺           FM105.7 每周日晚間  PM 20：00~21：00

新雲林之聲電臺     FM89.3  每周日上午  AM 10：00~11：00

領袖電臺           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

金門金馬之聲電臺 　FM91.7  每周日晚間  PM 23：00~24：00

臺南、高雄、澎湖地區

領袖電臺           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

澎湖勝利之聲電臺   AM756   每周日晚間  PM 19：00~20：00

高雄、屏東地區

高屏溪電臺         FM106.7 每周日晚間  PM 19：00~20：00

領袖電臺           FM93.7  每周日晚間  PM 21：00~22：00

宜蘭地區

蘭友電臺           FM91.9  每周日晚間  PM 21：00~22：00

花蓮地區

燕聲電臺           AM1044  每周六下午  PM 16：00~17：00

臺東地區

東民電臺           FM98.7  每周日晚間  PM 18：00~19：00

「東光之聲」（阿美語）

東民電臺           FM98.7  每周日晚間  PM 19：00~20：00

F10805

父親曾問阿蘭： 

「阿蘭你願意原諒我嗎？」  

阿蘭回答說： 

「小時候很怨你！但我認識耶穌

後，想法改變很多，因為天父很

看顧我，擦去我的眼淚，我……

現在很幸福、很喜樂。」
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